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Lucy Shepherd
De fleste råd om ledelse er skrevet af folk, der aldrig har stået over for en
beslutning, som deres teams overlevelse afhænger af. Ledelsesteam
arbejder i dag under stadig større usikkerhed, hvor forberedelserne ikke
længere rækker, og hvor evnen til at træffe beslutninger under pres
bliver den afgørende faktor. Det sværeste spørgsmål er, hvordan ro, tillid
og beslutningstagning rent faktisk ser ud, når planen ikke længere
fungerer.

Lucy Shepherd er en britisk opdagelsesrejsende og tv-vært, der
omsætter sine egne erfaringer som ekspeditionsleder i Amazonas, Arktis
og høje bjergkæder til værdifulde erfaringer om ro, tillid og
beslutningstagning under pres.

Lucy Shepherd's 2026 biografi

Hvorfor virksomheder samarbejder med Lucy Shepherd

Hun har faktisk ledet hold gennem situationer, hvor beslutninger har
fysiske konsekvenser: en 50 dage lang, 400 km lang, første
registrerede krydsning af Guyanas Kanuku-bjerge med et indfødt
Macushi- og Wapishana-hold, som blev dokumenteret i Channel 4's
Secret Amazon: Into the Wild.
Hendes meritter ligger inden for de institutioner, der historisk set
definerer udforskning: Fellow of the Royal Geographical Society som 23-
årig, udpeget rådsmedlem i Scientific Exploration Society, med en bog
fra Penguin Michael Joseph, Into the Wild, der dokumenterer tankerne
bag ekspeditionen.
Hun taler med autoritet om ledelse af blandede teams i kulturer og
under forhold, hun ikke har kontrol over, hvilket er en mere passende
analogi for ledere, der leder globale teams, end de sædvanlige
sammenligninger med sport eller militæret.
Hun har et aktuelt profil foran kameraet, snarere end en historie om en
enkelt begivenhed, der gentages i årevis. Hver ny ekspedition og
udsendelse opdaterer det materiale, hun trækker på.

Højdepunkter i biografien

Medlem af Royal Geographical Society, udnævnt i en alder af 23 år.
Medlem af Scientific Exploration Society.
Ledede den første dokumenterede øst-vest-traversering af Guyanas
Kanuku-bjerge, en 50-dages, 400 km lang ekspedition med et hold
bestående udelukkende af indfødte.
Forfatter til Into the Wild, udgivet af Penguin Michael Joseph.
Stjerne og selvoptagende hovedperson i Channel 4's Secret Amazon:
Into the Wild, en todelt serie, der blev sendt i 2024.
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Beskrevet af The Times som "det mest hardcore medlem af den nye
generation af britiske eventyrere".

Biografi

Den første dokumenterede øst-vest-krydsning af Guyanas Kanuku-bjerge
tog 50 dage og strakte sig over cirka 400 kilometer til fods. Lucy Shepherd
ledede ekspeditionen i 2021 med et team bestående af indfødte Macushi-
og Wapishana-folk, der navigerede gennem jungle, floder og ukendt
terræn ved hjælp af forældede kort. Channel 4 forvandlede ekspeditionen
til Secret Amazon: Into the Wild, der blev sendt i 2024.

Shepherds meritter lyder som fra en ældre æra af opdagelsesrejser. Hun
blev valgt ind som medlem af Royal Geographical Society som 23-årig og
udpeget til rådet for Scientific Exploration Society, de organer, der
historisk set har godkendt seriøst britisk ekspeditionsarbejde. The Times
har kaldt hende "det mest hardcore medlem af den nye generation af
britiske eventyrere", en formulering, der giver genlyd, fordi den er
usædvanligt bogstavelig i forhold til det, hun gør.

Hovedtalerens materiale bygger på et årti med at lede og deltage i
ekspeditioner på tværs af arktiske plateauer, høje bjerge, tæt jungle og
ørken. De tilbagevendende temaer er praktiske: ro, når forholdene
forværres, tillid opbygget på tværs af kulturelle og sproglige grænser,
beslutninger truffet på baggrund af ufuldstændig information og
disciplinen i at fortsætte, når planen ikke længere gælder. Hendes bog fra
Penguin Michael Joseph, Into the Wild, beskriver tankerne bag disse
beslutninger i uddybende form.

Et ældre publikum finder ofte analogien nyttig, fordi det felt, hun arbejder
i, er ubarmhjertigt på måder, som erhvervslivet sjældent er.
Spørgsmålene om lederskab kan oversættes uden at blive blødgjort, og
foredragsholderen, der bringer dem frem, har selv båret konsekvenserne.

Vigtigste foredragstemaer

Ekspeditionsledelse i ekstreme miljøer
Beslutningstagning under fysisk og psykisk pres
Ledelse af blandede og tværkulturelle teams
Risiko, forberedelse og planlægningens grænser
Vildmark, biodiversitet og miljøforvaltning
Modstandsdygtighed hentet fra ekspeditionsfeltarbejde

Ideel til

Offsite-møder for den øverste ledelse og partnerkonferencer, der søger
et indholdsrigt hovedindlæg om dømmekraft under pres
Teams, der gennemgår omstrukturering, vedvarende forandringer eller
operationelle chok, og som har brug for en fornyet følelse af ro og tillid
Publikum med interesse for bæredygtighed, ESG og naturbevarelse, der
ønsker en troværdig stemme fra feltet frem for en politisk taler
All-hands-møder og inspirerende anker-slots, hvor de sædvanlige
sports- eller militær-keynotes er blevet lidt for tynde

Resultater for publikum

En jordnær fornemmelse af, hvordan reel beslutningstagning under
pres ser ud, fortalt gennem en konkret 50-dages ekspedition frem for et
abstrakt rammeværk.



En mere ærlig fortolkning af risiko, forberedelse og det punkt, hvor
planlægning ophører med at være nyttig.
En praktisk model til at opbygge tillid på tværs af et team, når sprog,
kultur og autoritet ikke er stabile.
Et fornyet argument for at beskytte vildmarken og biodiversiteten,
fremført af en person, der har tilbragt tid derinde.

Lucy Shepherd's Videos

Hvad Lucy Shepherd klienter siger

Både tankevækkende og inspirerende.

PwC

Din præsentation faldt i god jord, og jeg tror, at alle deltagere fik nogle inspirerende indsigter med sig, som
alle kan genkende. Dit budskab om at omfavne tvetydighed, modstandsdygtighed og optimisme passer
virkelig godt ind i dagens erhvervsliv.

IG Group

https://youtu.be/AIYlgT3zPN4?si=YaWUxratYrtWqoEV
https://youtu.be/rNQGPf60vks?si=5QJjYA0OKjeksh5X
https://youtu.be/NJUu3dqTvhM?si=QIwgjte8U9GUUEYm


Flere har stoppet mig i gangene i dag for at fortælle mig, hvor inspirerende Lucys foredrag var. Det gjorde
virkelig udforskningen så tilgængelig og håndgribelig for folk, hvilket vidner om hendes evne til at trække
paralleller mellem vores arbejde og hendes.

Google DeepMind

I dag tilbragte vi 45 fantastiske minutter sammen med Lucy Shepherd. Lucy gav os en tiltrængt pause og en
dosis positivitet ved at give os et indblik i sin verden af eventyrlige oplevelser og rejser. Tak, Lucy, fordi du
gav os alle et indblik i din verden.

Marissa Thomas
Medlem af direktionen, PwC Storbritannien

Lucy er enestående til at fortælle historier, og jeg har lært utroligt meget. Hun kom med mange indsigter og
konkrete råd, som vi kan bruge i praksis. Det var virkelig inspirerende og lige det, vi har brug for i øjeblikket
for at genfinde troen på, hvad der er muligt.

Charlotte Schraa
Vocus, Australien

Lucy Shepherd's 2026 speaking fees

Specifikke gebyrer falder inden for de viste intervaller. De er kun vejledende og kan ændres uden varsel.

EUR GBP USD

Hjemland Under €12000 Under £10,000 Under $15000

Asien og Stillehavsområdet Please enquire Please enquire Please enquire

Europa Please enquire Please enquire Please enquire

Mellemøsten og Afrika Please enquire Please enquire Please enquire

Sydamerika Please enquire Please enquire Please enquire

Storbritannien Under €12000 Under £10,000 Under $15000

USA's østkyst Please enquire Please enquire Please enquire

USA's vestkyst Please enquire Please enquire Please enquire

Virtuel Please enquire Please enquire Please enquire


