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Jamie Kern Lima

Det mesta av innehallet om grundare och snabbvéaxande foretag kommer
fran personer vars storsta framgang har varit en serie C-
finansieringsrunda. Ledande befattningshavare som vill ha en trovardig
rést om hur man bygger ett konsumentvarumarke som skapar en ny
kategori, dverlever ar av avslag fran investerare och aterforsaljare och
saljer till en global strategisk partner for ett belopp som paverkar
moderbolagets resultat, har en mycket kort lista att valja fran. Akthet och
sjalvfortroende later som vaga begrepp tills en grundare maste 6vertyga
en kopare pa QVC, framfor kameran, om att produkten faktiskt fungerar.

Jamie Kern Lima byggde upp IT Cosmetics fran sitt vardagsrum till en
forsaljning till L’Oréal vard 1,2 miljarder dollar, och haller forelasningar
for féretag om hur akta grundarledd tillvaxt, motgangar och skapandet
av nya produktkategorier faktiskt ser ut i stor skala.

Jamie Kern Lima:s 2026 biografi TILLGANGLIG FOR

e Foreldsningar
Varfor foretag anlitar Jamie Kern Lima

e En meritlista som grundare i en skala som nastan ingen annan talare
inom kategorin entreprendrskap kan mata sig med: ett banbrytande
konsumentvarumarke som saldes till L'Oréal for 1,2 miljarder dollar,

efter att Sephora sagt nej i sex ar och QVC sagt nej i tre. JAMIE:S TALANDE TEMAN
¢ Den férsta kvinnliga VD:n for ett varumarke i L'Oréals historia, med o Affarsstrategi och tillvaxt
direkt operativ erfarenhet inom ett strategiskt férvarvande foretag vart e Entreprenérskap

30 miljarder dollar efter forvarvet, inte bara fore avyttringen. Kundupplevelse och

e Tva bastsaljare i New York Times, "Believe IT" och "Worthy", som ger marknadsféring
saljteam och ledare ett beprovat ramverk fér avslag och sjalvkansla Motivation och inspiration
som talaren redan har testat i praktiken med miljontals lasare. Varumarkesstrategi

¢ Programledare for den Gracie Award-belénade Jamie Kern Lima Show,
med forsta gangen podcastintervjuer med personer som Meghan
Markle och Michelle Obama, vilket ger plattformen rackvidd och talaren
en skarpt intervjuarinstinkt fér vad som faktiskt berdr en publik.

e En MBA fran Columbia och styrelseledamot vid Columbia Business
School som valjer att leda med grundarhistorien, inte med en rad
meriter. Koparen far substansen bakom inspirationen.

SPRAK: Engelska

Hojdpunkter i biografin

¢ Grundare och tidigare VD for IT Cosmetics; saldes till L'Oreal 2016 for
1,2 miljarder dollar.

e Forsta kvinnliga VD for ett varumarke i L'Oréals 6ver 100-ariga historia.

e Tvafaldig bastsaljare i New York Times: "Believe IT” (Simon & Schuster,
2021) och "Worthy” (Hay House, 2024).



e Programledare for "The Jamie Kern Lima Show”, vinnare av Gracie
Award 2025 for basta podcast i kategorin livsstil.

e Gast i ABC:s Shark Tank, sasong 16.

e MBA, Columbia Business School; medlem i Columbia Business School
Board of Overseers. Listad pa Forbes lista 6ver Amerikas rikaste
sjalvgjorda kvinnor.

Biografi

IT Cosmetics fick avslag fran Sephora i sex ar och fran QVC i tre ar innan
Jamie Kern Lima lyckades fa ndgon av aterférsaljarna pa telefon. Ar 2016
var foretaget det storsta lyxiga sminkmarket i Amerika, och L'Oreal
betalade 1,2 miljarder dollar for att férvarva det. Hon blev den férsta
kvinnliga VD:n for ett varumarke i koncernens historia.

Grundarhistorien ar ovanlig eftersom produktpositioneringen var ovanlig.
IT Cosmetics byggdes upp kring verklig hud: rosacea, hyperpigmentering,
hud efter kemoterapi - kunder som QVC:s inkdpare inte var vana vid att
se framfor kameran. Kern Lima insisterade pa att visa upp dem. Det
beslutet, mer an ndgon enskild marknadsféringstaktik, ar det som skiljde
varumarket fran de prestigefyllda skonhetsmarkena och gjorde det mojligt
att forvarva det i stor skala.

Efter avyttringen har hon byggt upp en andra plattform med liknande
disciplin. "Believe IT” och "Worthy” ar bada New York Times-bastsaljare;
"The Jamie Kern Lima Show” vann 2025 ars Gracie Award for basta
podcast i livsstilskategorin, tack vare de forsta podcastintervjuerna
nagonsin med Meghan Markle och en flerdelad serie med Oprah Winfrey.
Hon sitter i styrelsen for Columbia Business School, dar hon tog sin MBA
2004.

For en foretagsmalgrupp ar det relevanta innehallet konkret. Hur ett
kategoriskapande konsumentvarumarke Gverlever ar av avvisande fran de
gatekeepers det ar beroende av. Hur grundarledd marknadsféring
konkurrerar med konglomeratens marknadsféringsbudgetar. Vad som
forandras inom foretaget den dag en strategisk kdpare vard 30 miljarder
dollar tar dver. Vad som forblir oférandrat.

Viktiga talamnen

¢ Grundarledd varumarkesbyggnad och skapande av nya kategorier
o Att sdlja till och verka inom ett strategiskt férvarvande foretag

e Autenticitet som en marknadsféringsprincip

¢ Avslag som en disciplin for férsaljning och tillvaxt

¢ Direktforsaljning, forsaljning framfor kameran och QVC-skalning

¢ Motstandskraft och sjalvkansla for ledande befattningshavare

¢ Kvinnligt entreprendrskap i stor skala

Perfekt for

e Forsaljningskick-offs, sarskilt inom konsument-, detaljhandels-,
skénhets- och direktférsaljningskategorier

e Marknadschefer och varumarkesteam som omformulerar vad
"autentisk” marknadsféring innebar i praktiken

e Grundare och malgrupper inom foretagsinvesteringar, acceleratorer och
ledarskapsprogram for kvinnor

e Arliga konferenser som séker en huvudtalare med bred kulturell
rackvidd



Resultat for malgruppen

e En praktisk handbok for att skapa efterfragan pa ett
konsumentvarumarke som inképarna redan har avvisat

o Ett tydligare ramverk for hur grundarledda féretag bér tanka kring
varumarkesrost efter férvarv

e Konkreta strategier for att hantera avslag som en aterkommande del av
verksamheten, inte som ett engangsmisslyckande

e En fornyad vilja, sarskilt bland kvinnliga chefer, att ater satta sin egen
Overtygelse i centrum for affarsbesluten

Mot Jamie Kern Lima

Jamie Kern Lima ar en bastsaljande forfattare enligt New York Times och
hennes nya bok WORTHY: How to Believe You Are and Transform Your Life
kan nu forbestallas pa WorthyBook.com. Hon &r gastlarare i kursen Life
You Want live med Oprah Winfrey och grundare av IT Cosmetics, ett
foretag som hon startade i sitt vardagsrum och som vaxte till det stérsta
lyxiga sminkmarket i landet. Hon salde foretaget till L’Oréal i en affar vard
en miljard dollar och blev den férsta kvinnliga VD:n fér ett varumarke i
dess éver 100-ariga historia. Hennes karlek till sina kunder samt hennes
enastaende akthet och dvertygelse ledde till slut till att hon hamnade pa
Forbes lista 6ver Amerikas rikaste kvinnor som byggt upp sin formégenhet
sjalva.

Hon har varit servitris pa Denny’s, en kdmpande entreprendr, levt ett liv
fyllt av avslag och kampat sig igenom ar av sjalvtvivel, kroppstvivel och
tvivel pa Gud. Hon blev bortadopterad vid fédseln och har varit pa en resa
for att lara sig att tro att hon ar har med ett syfte, avsiktligt och for ett
syfte, och att hon ar vardig, alskvard och tillracklig. Hon ar forfattare till
den nya boken WORTHY: How to Believe You Are and Transform Your Life.
Hon ar mamma till tva barn och en aktiv investerare, talare och
opinionsbildare som brinner fér att inspirera och lyfta kvinnor. Hon ar
ocksa en aktiv filantrop som har finansierat ledarskapsutbildning i mer &n
100 fangelser och harbargen 6ver hela USA, och har donerat éver 40
miljoner dollar i produkter och medel for att hjalpa kvinnor att méta
effekterna av cancer med sjalvfértroende.

Jamie Kern Lima s 2026 samtal & amnen

Att bygga upp ett miljardforetag fran vardagsrummet

Hela historien om IT Cosmetics - fran produktidén som féddes ur rosacea till férsaljningen till L’Oréal for
1,2 miljarder dollar - berattad genom de specifika beslut som tillsammans ledde fram till framgdngen.

Viktiga lardomar:

e Hur man tolkar avslag fran aterforsaljare och investerare som data, inte som ett slutgiltigt
omddéme

e Varfér grundarledd marknadsféring slog konglomeratmarknadsféring i denna kategori

¢ Vad en strategisk exit faktiskt férandrar inom féretaget



Hur man gar fran att vara underskattad till att bli ohejdbar

Ett huvudtal som bygger pa den centrala tesen i "Believe IT”: hur grundare och ledande
befattningshavare forvandlar tvivel till en konkurrensférdel.

Viktiga slutsatser:

o Nar sjalvtvivel blir en affarsrisk
e De beteenden som skiljer aktérer som vaxer trots motgangar fran dem som stagnerar
e Hur man skapar intern dvertygelse i team som har fatt nej av marknaden

Att vinna genom akthet

Ett féredrag for chefer inom marknadsféring, varumarkesutveckling och férsaljning om varfor akthet ar
ett verksamhetsbeslut, inte en stil i innehallet.

Huvudpunkter:

e Varfor det forandrade IT Cosmetics ekonomi att satta riktiga kunder framfor kameran
e De avvagningar som akthet skapar med inkdpare och kategorichefer
e Hur man integrerar en standard fér akthet i en marknadsfoéringsfunktion i stor skala

Jamie Kern Lima's Videos
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https://youtu.be/nxBVoSEMmTY?si=eZy_xVFIvN_1M-lq
https://youtu.be/jYPrcNXeEqA?si=XaOXB7Ywvi1drTsV
https://youtu.be/WUd1rRT8yzI?si=Ohwl3dZu6_cSjRPH
https://youtu.be/tqRw-JSYADc?si=R29AaRp7H71O7qUu

JAMIE:S SENASTE BOCKER

JAMIE KERN LIMA
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New York Times Bestselling Author
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and Transform Your Life
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Jamie Kern Lima's 2026 speaking fees

Specifika avgifter faller inom de intervall som visas. Dessa presenteras endast som en vagledning och kan andras

utan féregdende meddelande.

Hemland
Asien och Stillahavsomradet
Europa
Mellandstern & Afrika
Sydamerika
Storbritannien
USA:s 6stkust
USA:s vastkust

Virtuell

Simple Steps,
Life-Changing Results

Vardefull: Hur du lar dig att tro

pa dig sjalv och férandra ditt

liv

EUR
€90000 plus
Please enquire
Please enquire
Please enquire
Please enquire
Please enquire
€90000 plus
€90000 plus

Please enquire

GBP
£75,000 plus
Please enquire
Please enquire
Please enquire
Please enquire
Please enquire
£75,000 plus
£75,000 plus

Please enquire

usbD
$100000 plus
Please enquire
Please enquire
Please enquire
Please enquire
Please enquire
$100000 plus
$100000 plus

Please enquire


https://www.amazon.co.uk/Believe-How-Go-Underestimated-Unstoppable/dp/1982157801/
https://www.amazon.co.uk/Believe-How-Go-Underestimated-Unstoppable/dp/1982157801/
https://www.amazon.co.uk/Believe-How-Go-Underestimated-Unstoppable/dp/1982157801/
https://www.amazon.co.uk/Believe-How-Go-Underestimated-Unstoppable/dp/1982157801/
https://www.amazon.co.uk/Worthy-Believe-Enough-Transform-Pre-Order/dp/140197760X/
https://www.amazon.co.uk/Worthy-Believe-Enough-Transform-Pre-Order/dp/140197760X/
https://www.amazon.co.uk/Worthy-Believe-Enough-Transform-Pre-Order/dp/140197760X/
https://www.amazon.co.uk/Worthy-Believe-Enough-Transform-Pre-Order/dp/140197760X/

