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Katherine Templar-Lewis

Osakerhet ar numera det normala tillstandet, och de flesta
ledningsgrupper hanterar den fortfarande som en tillfallig stérning. Lugn,
omddme och viljan att engagera sig urholkas under denna belastning,
och konsekvenserna visar sig i form av langsammare beslutsfattande,
inskrankt tankande och ett tystande av engagemanget. Fragan ar inte
langre hur man ska undanrdja osakerheten i verksamhetsmiljon, utan hur
man ska fa de som driver verksamheten att bli markbart battre pa att
arbeta i den.

Katherine Templar-Lewis ar kognitionsforskare och hjalper ledare och
team att fatta battre beslut i osakra situationer genom att omsatta
neurovetenskaplig forskning till praktiska verktyg.

Katherine Templar-Lewis:s 2026 biografi TILLGANGLIG FOR

e Forelasningar
Varfor organisationer anlitar Katherine Templar-Lewis

¢ Hon for in vetenskapen om osakerhet i rummet med ett faktagrundat
underlag, inte en metafor. The Uncertainty Experts, det program hon
leder som chefsforskare, har utvecklats i samarbete med University
College London och &r ett av fa initiativ inom dmnet som har publicerad KATHERINE:S TALANDE
validering. TEMAN
* Hennes material ar utformat for att nd kommersiella team, inte en
akademisk publik. Hon har omsatt samma forskning i arbete for Apple,
LEGO, Nike, Volvo, Nestlé och TikTok. Medarbetarvalbefinnande
o Medférfattare till The Uncertainty Toolkit tillsammans med Sam Conniff Scenarioplanering och
(Pan Macmillan), som ger ledare ett namngivet, citerbart ramverk strategisk framtidsanalys
snarare an ett generiskt féredrag om resiliens.
e En serids medieaktér: BBC, Sky News, NBC, CNN, Radio 4 och The
Today Show, med reportage i The Guardian, The Telegraph, The Times
och New Scientist. Styrelserna far en kommunikatér som kan hantera
bade scen och kamera.
e Medgrundare av Kinda Studios, en neurovetenskaplig studio som SPRAK: Engelska
bedriver tilldmpad forskning tillsammans med UCL och Goldsmiths. Det
arbete hon presenterar pa scenen ar det arbete hon utfér med kunder
under veckan.

Beteendeekonomi
Kreativitet

Hojdpunkter i biografin

¢ Kognitionsforskare; medgrundare och direktér for Kinda Studios, en
kreativ neurovetenskaplig studio.

¢ Ledande forskare och medskapare av The Uncertainty Experts, en
interaktiv dokumentar som utvecklats tillsammans med University
College London och Sam Conniff.



o Medforfattare till The Uncertainty Toolkit, utgiven av Pan Macmillan.

e Medvard och exekutiv producent for Beyond 5 Senses, en
neurovetenskaplig serie fran Audible Originals.

¢ Forskningssamarbeten med UCL och Goldsmiths; programforskning
validerad i samarbete med The Royal Society och CIPD.

e Aterkommande vetenskaplig medarbetare p& BBC, Sky News, NBC,
CNN, Radio 4, The Today Show, The One Show och Start the Week.

e Foreldsare och konsult for Apple, LEGO, Nike, Volvo, Nestlé, Netflix och
TikTok.

Biografi

De flesta ledarskapsrad om osakerhet stannar vid metaforer. Katherine
Templar-Lewis arbetar med de underliggande mekanismerna, de kognitiva
och neurologiska systemen som avgér om en ledningsgrupp behaller
lugnet, skarper fokus eller stelnar till. Som medgrundare av Kinda Studios
och ledande forskare pa The Uncertainty Experts har hon skapat ett av fa
evidensbaserade program i amnet, utvecklat i samarbete med University
College London och validerat i samarbete med The Royal Society och
CIPD.

Arbetet har kommersiell rackvidd eftersom vetenskapen Gversatts, inte
urvattnas. The Uncertainty Toolkit, hennes bok tillsammans med Sam
Conniff fér Pan Macmillan, beskriver de atgarder ledare kan vidta nar
forhallandena &r instabila: hur man tolkar sin egen fysiologi, hur man
valjer mellan alternativ utan falsk sjalvfortroende, hur man haller teamen
engagerade nar laget standigt férandras. Apple, LEGO, Nike, Volvo, Nestlé
och TikTok har anvant samma material inom sina egna organisationer.

Hon ar ocksa en saker kommunikatér utanfor den akademiska sfaren. Som
medvard och exekutiv producent fér Beyond 5 Senses pa Audible, och
som aterkommande medarbetare hos BBC, Sky News, NBC, CNN och
Radio 4, har hon &gnat ar at att omvandla forskning till ett sprak som
publiken kan anvanda redan nasta morgon. New Scientist har kallat
hennes tillvdgagangssatt radikalt optimistiskt, vilket ar ovanligt inom ett
omrade som tenderar att vara varnande.

Det hon ger en publik bestdende av foretagsledare ar en mer exakt bild
av vad deras egna hjarnor gor under ett tufft kvartal, samt ett litet antal
verktyg som fungerar dven nar data inte gor det.

Viktiga forelasningsamnen

¢ Beslutsfattande under osakerhet

¢ Tillampad neurovetenskap for ledare

¢ Teamets prestation och sammanhallning

* Kognitiv resiliens och aterhamtning

¢ Neuroestetik, kreativitet och valbefinnande

¢ Beteendefdrandring och organisatoriskt Iarande

Perfekt for

e Ledningsgrupper och styrelser som arbetar i en situation med langvarig
strategisk osakerhet

e CHRO:er och personalchefer som ateruppbygger teamets resiliens efter
langvariga forandringar

e Ledare inom innovation, varumarke och kundupplevelse som ar
intresserade av neuroestetik

¢ Ledarskapsutvecklingsprogram fér ledande befattningshavare



Resultat for deltagarna

e En praktisk forstaelse for hur hjarnan hanterar osakerhet och vad det
innebar for beslut pa ledningsniva

e Konkreta tekniker fran The Uncertainty Toolkit som ledare kan tillampa i
sin egen vardag

e En skarpare formaga att kdnna igen beteenden i teamet som signalerar
kognitiv 6verbelastning innan prestationen sjunker

e En mer sjalvsaker installning till tvetydighet, grundad pa forskning
snarare an pa sprak som ror tankesatt

Katherine Templar-Lewis s 2026 samtal & amnen

Osadkerhet: Forandring och ledarskap

En forskningsbaserad session om hur omdémet och engagemanget paverkas i instabila situationer, samt
vilka metoder som hjalper ledare att halla sig stadiga.

Viktiga slutsatser:

e Det neurologiska monster som driver pa obeslutsamhet i ledningsgrupper
e Atgarder hamtade frén programmet The Uncertainty Experts
e Hur man haller ett team engagerat nar planen hela tiden férandras

Samband: Teambuilding och prestation

Ett foredrag om vetenskapen bakom manskliga relationer och deras matbara inverkan pa teamets
resultat, baserat pa hennes arbete i ateljén och laboratoriet.

Huvudpunkter:

¢ Vad forskningen visar om fortroende som en prestationsvariabel
¢ Praktiska signaler som ledare kan tolka inom sina egna team
¢ Var relationerna bryts forst under press, och hur man kan reparera dem

Kanslor: Beslutsfattande och flexibilitet

En praktisk session om kanslorna roll i affarsmassiga bedémningar, och hur ledare kan anvanda dem
som information snarare an som stérande faktorer.

Viktiga slutsatser:

e Hur kanslor paverkar beslut, dven nar ledare tror att de inte gor det
e Verktyg for att skilja signal fran reaktion
e Varfor agilitet ar en kognitiv 6vning, inte en frdga om temperament



Neuroestetik: Kreativitet och valbefinnande

Ett foredrag om hur design, miljé och sinnesupplevelser paverkar beteende, produktivitet och
valbefinnande inom organisationer.

Huvudpunkter:

¢ Vad neuroestetik ar och varfér varumarken som Apple och LEGO ar intresserade
¢ Kopplingen mellan den fysiska miljén och den kognitiva prestationen
 Hur man utformar upplevelser som haller kvar uppmarksamheten utan att uttrott

Katherine Templar-Lewis's Videos

Vad Katherine Templar-Lewiss kunder sager

Katherine &r utan tvekan den basta och mest inspirerande talaren jag har hort pa valdigt, valdigt, ja, verkligen
lange.

Eunice C Tweedie


https://youtu.be/TxuW-EpvvWM
https://youtu.be/jYmKpLaTYNo
https://youtu.be/9bz3Ru5pITk

Global chef for personalfragor, Lego-koncernen

Med Katherine i laget blir varje projekt betydligt battre. Punkt. Det ar allt du behéver veta.

Andy Orrick
Belonging Studio

Katherine &r en kommunikatér med stor gladje i sitt arbete, som forklarar det komplicerade pa ett enkelt satt

och gor varlden fascinerande

Sacha Evans
Ovanligt

Katherine Templar-Lewis's 2026 speaking fees

Specifika avgifter faller inom de intervall som visas. Dessa presenteras endast som en vagledning och kan andras

utan féregdende meddelande.

Hemland
Asien och Stillahavsomradet
Europa
Mellandstern & Afrika
Sydamerika
Storbritannien
USA:s 6stkust
USA:s vastkust

Virtuell

EUR

Under €12000

Please enquire
€12000 to €40000
€12000 to €40000

Please enquire

Under €12000
€12000 to €40000
€12000 to €40000

Under €12000

GBP
Under £10,000
Please enquire

£10,001 - £35,000
£10,001 - £35,000
Please enquire
Under £10,000
£10,001 - £35,000
£10,001 - £35,000

Under £10,000

usbD
Under $15000
Please enquire
$15000 - $50000
$15000 - $50000
Please enquire
Under $15000
$15000 - $50000
$15000 - $50000

Under $15000



