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Lucy Shepherd

De flesta rad om ledarskap kommer fran personer som aldrig har behovt
fatta ett beslut som deras teams 6verlevnad hanger pa. Ledningsgrupper
arbetar idag under forhallanden praglade av allvarlig osakerhet, dar
forberedelserna inte racker till och omdémet under press blir den
avgorande faktorn. Den svara fragan ar hur lugn, fortroende och
beslutsfattande egentligen ser ut nar planen inte langre fungerar.

Lucy Shepherd ar en brittisk upptacktsresande och programledare som
omvandlar sina egna erfarenheter som expeditionsledare i Amazonas,
Arktis och hdga bergskedjor till vardefulla [ardomar om lugn, tillit och
beslutsfattande under press.

Lucy Shepherd:s 2026 biografi TILLGANGLIG EOR

e Forelasningar
Varfor organisationer anlitar Lucy Shepherd

e Hon har faktiskt lett team under forhallanden dar beslut far fysiska
konsekvenser: en 50 dagar lang, 400 km |ang, forst dokumenterad
korsning av Guyanas Kanuku-berg med ett team bestaende av
urbefolkningarna Macushi och Wapishana, vilket dokumenterades i LUCY:S TALANDE TEMAN
Channel 4:s Secret Amazon: Into the Wild. Berattande och

¢ Hennes meriter finns inom de institutioner som historiskt sett definierar affarskommunikation
utforskning: medlem av Royal Geographical Society vid 23 ars alder, Klimatatgarder
adjungerad rddsmedlem i Scientific Exploration Society, med en bok Motivation och inspiration
fran Penguin Michael Joseph, Into the Wild, som dokumenterar tankarna Riskhantering
bakom expeditionen.

¢ Hon talar med trovardighet om ledarskap i blandade team i kulturer och
forhallanden som hon inte kontrollerar, en analogi som ligger narmare
ledare som leder globala team an de vanliga jamférelserna med sport
eller militar.

¢ Hon har en aktuell profil framfér kameran, snarare an en historia om en SPRAK: Engelska
enskild handelse som upprepas i aratal. Varje ny expedition och
sandning uppdaterar det material hon bygger pa.

°

Hojdpunkter i biografin

e Medlem av Royal Geographical Society, utnamnd vid 23 ars alder.

* Adjungerad radsmedlem i Scientific Exploration Society.

¢ Ledde den forsta dokumenterade 6st-vastliga genomkorsningen av
Kanuku-bergen i Guyana, en 50 dagar 1ang expedition pa 400 km med
ett team bestdende enbart av urfolk.

e Forfattare till Into the Wild, utgiven av Penguin Michael Joseph.

e Stjarna och sjalvfilmande huvudperson i Channel 4:s Secret Amazon:
Into the Wild, en tvadelad serie som sandes 2024.

¢ Beskriven av The Times som "den mest hardnackade medlemmen av



den nya generationen brittiska aventyrare”.
Biografi

Den férsta dokumenterade dst-vastliga genomkorsningen av Kanuku-

bergen i Guyana tog 50 dagar och strackte sig dver cirka 400 kilometer till
fots. Lucy Shepherd ledde expeditionen 2021 med ett team bestdende av
urbefolkningarna macushi och wapishana, och navigerade genom djungel,
floder och okédnd terrdang med hjalp av foraldrade kartor. Channel 4 gjorde
en serie av expeditionen, Secret Amazon: Into the Wild, som sandes 2024.

Shepherds meriter pdminner om en aldre era av upptacktsresor. Hon
valdes in som medlem i Royal Geographical Society vid 23 ars alder och
koopterades in i radet fér Scientific Exploration Society, de organ som
historiskt sett har granskat seridst brittiskt expeditionsarbete. The Times
har kallat henne "den mest hardcore-medlemmen av den nya
generationen brittiska aventyrare”, en formulering som fastnat eftersom
den ar ovanligt bokstavlig om vad hon gor.

Huvudtalarens material bygger pa ett decennium av att leda och delta i
expeditioner dver arktiska platder, héga berg, djupa djungler och éknar.
De dterkommande teman &r praktiska: lugn nar forhallandena forsamras,
fortroende som byggs éver kulturella och sprakliga granser, beslut som
fattas pa ofullstandig information och disciplinen att fortsatta nar planen
inte langre galler. Hennes bok Into the Wild, utgiven av Penguin Michael
Joseph, redogor i detalj fér tankarna bakom dessa beslut.

En aldre publik tenderar att finna analogin anvandbar eftersom det
omrade hon arbetar inom &r oférlatande pa ett satt som affarsvarlden
sallan ar. Ledarskapsfragorna 6versatts utan att mildras, och talaren som
framf6r dem har sjalv fatt bara konsekvenserna.

Viktiga talamnen

e Expeditionsledarskap i extrema miljoer

¢ Beslutsfattande under fysisk och psykisk press
¢ Att leda blandade och interkulturella team

¢ Risk, forberedelser och planeringens granser

e Vildmark, biologisk mangfald och miljdansvar
e Resiliens hamtad fran expeditionens faltarbete

Perfekt for

e Ledningskonferenser och partnerkonferenser som soker ett innehallsrikt
huvudtal om beslutsfattande under press

e Team som genomgar omstrukturering, langsiktig férandring eller
operativa omvalvningar och som behdéver aterfa sin sinnesro och sitt
fértroende

e Publik med intresse for hallbarhet, ESG och naturvard som vill ha en
trovardig rost fran faltet snarare an en politisk talare

¢ Allmanna méten och inspirerande inslag dar de vanliga talen om sport
eller militar har blivit uttjatade

Resultat for publiken

e En konkret bild av hur verkligt beslutsfattande under press ser ut,
berattat genom en specifik 50-dagars expedition snarare an ett
abstrakt ramverk.

e En mer arlig tolkning av risk, forberedelser och den punkt dar planering



slutar vara anvandbar.

e En praktisk modell for att bygga fortroende inom ett team nar sprak,
kultur och auktoritet inte ar stabila.

e Ett fornyat argument for att skydda vildmarken och den biologiska
mangfalden, framfért av ndgon som har tillbringat tid dar.

Lucy Shepherd's Videos

SHOWREEL

Vad Lucy Shepherds kunder sager

Bade tankevackande och inspirerande.

PwC

Din presentation gick hem och jag tror att alla som var dar fick med sig inspirerande insikter som alla kan
kanna igen sig i. Ditt budskap om att omfamna osakerhet, motstandskraft och optimism passar verkligen bra
in i dagens affarsvarld.

IG Group


https://youtu.be/AIYlgT3zPN4?si=YaWUxratYrtWqoEV
https://youtu.be/rNQGPf60vks?si=5QJjYA0OKjeksh5X
https://youtu.be/NJUu3dqTvhM?si=QIwgjte8U9GUUEYm

Flera personer har stannat mig i korridorerna idag for att beratta hur inspirerande Lucys foéredrag var. Det
gjorde verkligen amnet sa lattillgangligt och konkret for alla, vilket visar pa hennes formaga att dra paralleller
mellan vart arbete och hennes.

Google DeepMind

Idag tillbringade vi 45 fantastiska minuter tillsammans med Lucy Shepherd. Lucy gav oss en valbehovlig paus
och en dos positivitet genom att lata oss fa en inblick i hennes varld av aventyrliga upptacktsfarder och resor.
Tack, Lucy, for att du gav oss alla en inblick i din varld.

Marissa Thomas
Styrelseledamot, PwC Storbritannien

Lucy &r enastaende pa att beratta historier, och jag larde mig sa mycket. Hon lyfte fram manga insikter och
praktiska synpunkter som vi kan ta till oss. Det var sa inspirerande och precis vad vi behdver just nu for att
aterupptacka vad som ar mojligt.

Charlotte Schraa

Vocus, Australien

Lucy Shepherd's 2026 speaking fees

Specifika avgifter faller inom de intervall som visas. Dessa presenteras endast som en vagledning och kan andras
utan féregdende meddelande.

Hemland

Asien och Stillahavsomradet

Europa

Mellanostern & Afrika
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Storbritannien

USA:s ostkust

USA:s vastkust

EUR
Under €12000
Please enquire
Please enquire
Please enquire
Please enquire
Under €12000
Please enquire

Please enquire

GBP
Under £10,000
Please enquire
Please enquire
Please enquire
Please enquire
Under £10,000
Please enquire

Please enquire

usD
Under $15000
Please enquire
Please enquire
Please enquire
Please enquire
Under $15000
Please enquire

Please enquire



Virtuell Please enquire | Please enquire | Please enquire



